
 

 

普通高等学校本科专业设置申请表

 

 

 
校长签字：

学校名称（盖章）： 河北科技学院

学校主管部门： 河北省

专业名称： 应用心理学（注：可授理学或教育学学
士学位）

专业代码： 071102

所属学科门类及专业类： 理学 心理学类

学位授予门类： 教育学

修业年限： 四年

申请时间： 2024-08-19

专业负责人： 付建中

联系电话： 15127557268

教育部制



1.学校基本情况

 

 

2.申报专业基本情况

 

学校名称 河北科技学院 学校代码 13391

学校主管部门 河北省 学校网址 http://www.hbkjxy.cn

学校所在省市区 河北唐山河北省唐山市
曹妃甸区东海路209号

邮政编码 063200

学校办学
基本类型

o教育部直属院校 o其他部委所属院校 þ地方院校

o公办 þ民办 o中外合作办学机构

已有专业
学科门类

o哲学 þ经济学 o法学 þ教育学 o文学 o历史学

o理学 þ工学 o农学 þ医学 þ管理学 þ艺术学

学校性质
¡综合 ¤理工 ¡农业 ¡林业 ¡医药 ¡师范

¡语言 ¡财经 ¡政法 ¡体育 ¡艺术 ¡民族

曾用名 保定虎振职业技术学院、保定科技职业学院

建校时间 1990年 首次举办本科教育年份 2011年

通过教育部本科教学评
估类型 合格评估 通过时间 2019年11月

专任教师总数 1342 专任教师中副教授及以
上职称教师数 520

现有本科专业数 39 上一年度全校本科招生
人数

5425

上一年度全校本科毕业
人数

2998 近三年本科毕业生平均
就业率

83.77%

学校简要历史沿革
（150字以内）

  河北科技学院是经教育部批准，由河北省教育厅主管，以工科为主，工
、管、经、艺、医、教协调发展的全日制本科院校。学校前身是2003年创
办的保定虎振职业技术学院，2006年经河北省人民政府批准更名保定科技
职业学院，2011年经教育部批准升格为民办普通本科院校，并更名河北科
技学院。

学校近五年专业增设、
停招、撤并情况（300字

以内）

学校近五年增设：2019年新增康复治疗学、健康服务与管理、审计学、舞
蹈编导；2020年新增新能源汽车工程、数据科学与大数据技术；2021年新
增表演、智能车辆工程；2022年新增电子商务；2023年无新增本科专业。
学校近五年停招：2019年暂停建筑电气与智能化、工业设计、风景园林
；2020年暂停建筑电气与智能化、机械电子工程、工业设计、投资学
；2021年暂停建筑电气与智能化、风景园林、自动化、投资学、机械电子
工程；2022年暂停风景园林、自动化、投资学、机械电子工程、表演
；2023年暂停投资学、表演。
学校近五年撤销：2021年撤销建筑电气与智能化；2023年撤销风景园林。

申报类型 新增备案专业

专业代码 071102 专业名称 应用心理学（注：可授
理学或教育学学士学位

）

学位授予门类 教育学 修业年限 四年

专业类 心理学类 专业类代码 0711

门类 理学 门类代码 07

申报专业类型 新建专业 原始专业名称 —

所在院系名称 教育学院



学校相近专业情况

相近专业1专业名称 — 开设年份 —

相近专业2专业名称 — 开设年份 —

相近专业3专业名称 — 开设年份 —



 

3.申报专业人才需求情况

 
申报专业主要就业领域 教育领域、医疗保健、咨询行业、司法系统、体育领域、政府部门以及企

业与组织、科研与学术、媒体与广告等领域从事相关工作。

人才需求情况

本专业旨在培养德智体美劳等方面全面发展，掌握应用心理学的基本理论
、基本知识和基本技能，能够在中小学、高等院校、工商企业及国家机关
事业机构，包括公安、司法、劳动人事、社会保障、医疗卫生、体育等部
门在心理学领域从事心理健康教育教育教学、心理咨询与辅导、心理测评
工作；能在企业或其他相关社会机构从事人力资源管理等工作的高素质应
用型人才。同时也可以考取相关专业硕士研究生。
近年来，随着经济社会快速发展，学生成长环境不断变化，学生心理健康
问题更加凸显。2023年4月教育部等十七部门联合印发《全面加强和改进
新时代学生心理健康工作专项行动计划(2023-2025年)》中明确指出，要
建强心理人才队伍建设，完善《心理学类教学质量国家标准》。加强心理
学、应用心理学、社会工作等相关学科专业和心理学类拔尖学生培养基地
建设。要配齐心理健康教育教师，普通高校要开设心理健康必修课，中小
学每校至少配备1名专(兼)职心理健康教育教师，到2025年，我国配备专
(兼)职心理健康教育教师的学校比例达到95%，鼓励配备具有心理学专业
背景的专职心理教师，县级教研机构要配备心理教研员。
我国现有心理学背景的心理健康教育教师和咨询工作人员缺口较大，具有
心理学专业背景的从教、咨询和人力资源管理人才数量较少，专业性不高
，且大多集中在大城市，与心理健康工作的发展需求差距较远。我国将建
设更加健全的健康教育、监测预警、咨询服务、干预设置“四位一体"的
学生心理健康工作体系，更加完善学校、家庭、社会和相关部门协同联动
的学生心理健康工作格局。将需要更多的心理学人才参与其中。由此可见
，应用心理学专业建设显得尤为重要。
我校举办应用心理学本科教育符合本科人才培养学校布局，有很大的发展
空间。该专业人才需求旺盛、就业前景广阔，就业面广，发展空间大，就
业待遇优越、工作环境好。因此应用心理学专业人才有良好的就业前景。
综上所述，我校开办应用心理学专业教育符合学校专业发展规划、适应人
才培养区域布局，能够有效的解决专业资源缺口问题，同时能更好的促进
本地区心理学事业的发展。

申报专业人才需求调研
情况（可上传合作办学

协议等）

年度计划招生人数 60

预计升学人数 15

预计就业人数 45

保定贺阳教育投资有限
公司 20

唐山港湾信息工程中等
职业学校 5

唐山曹妃甸区新恒实验
中学 5

河北唐山大拇指幼儿园 5

唐山曹妃甸中恒高级中
学 5

唐山曹妃甸区贺阳高级
中学 5



4.申请增设专业人才培养方案

 

应用心理学专业本科人才培养方案

一、专业代码

071102

二、培养定位与目标

本专业立足京津冀区域经济发展需求，培养德智体美劳全面发展，掌握应用

心理学专业基本理论和知识，具有良好的职业素质、社会责任和创新意识，能够

在企业、行政机关、事业单位及学校从事人力资源测评与管理、心理教育、心理

辅导与心理咨询工作的心理学应用型人才。

本专业学生毕业 5年后，能够达到以下预期目标：

1.理想信念坚定：热爱祖国、有理想，成为推动心理应用，心理发展的合格

心理人。

2.专业基础扎实：具备良好的科学与人文素养，专业基础知识扎实，掌握心

理学经典研究和前沿发展，掌握跨学科、多层次、多方法的研究方法和技术。

3.研究能力突出：具备科学思维和科学精神，掌握科学研究方法，创新能力

突出，具备致力于对心理学未知领域进行科学探索的责任和能力。

4.实践技能卓越：能够运用已有的心理学知识、技能去解决实际问题，在生

活和工作中具有解决心理问题的综合能力。

三、毕业要求

通过系统的课内外学习和教育教学实践活动，学生在毕业时应达到以下具体

要求：

(一)践行职业道德

1.自觉践行社会主义核心价值观，具有家国情怀和职业道德，具有人文底蕴

和科学精神，立志成为“有理想、有道德、有文化、有纪律”的四有青年，为应

用心理学事业积极贡献才智。

1.1 理解并践行社会主义核心价值观，学习新时代中国特色社会主义理论体

系，具有对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同。

1.2 能够认同中国特色社会主义，增进对中国特色社会主义的思想认同、政



治认同、理论认同和情感认同。

1.3 具有遵纪守法的意识，遵守专业职业道德规范，具有依法执业意识具有

从业意愿，认同心理科研创新和科技应用的工作的意义和专业性，具有积极的情

感、端正的态度、正确的价值观。

2.具有从业意愿：

2.1 有从事心理学工作的意愿，能够理解心理学工作的性质和意义，认同心

理学工作的重要性和心理学工作者的专业性，感受心理学工作的复杂性、长期性

和创造性。

2.2 具备积极的情感、端正的态度、正确的价值观，能够树立正确的学生观、

教师观和教育观。

2.3 具有较好的人文底蕴和科学精神，尊重他人，富有爱心、责任心，工作

细心、耐心。

（二）学会学习

3.学科素养：具备良好的心理学学科素养、掌握扎实的心理学专业知识、科

研能力突出、专业技能娴熟，具备开展心理科学研究、心理健康教育、心理咨询

与诊断测评、生涯规划、人力资源等工作的能力。

3.1 掌握扎实的心理学专业知识和通识知识，理解和掌握心理学专业领域核

心素养内涵，能够构建起系统的心理学学科知识框架和体系，并能初步应用于解

决实际问题。

3.2 能够阐述所学到的基础知识、基本理论与基本技能，理解学科知识体系

基本思想和方法。

3.3 掌握各种资料查询、文献检索以及运用现代信息技术获取相关信息的基

本方法和心理学研究的基本方法。

4.实践能力：能够胜任相关的一线心理工作者的工作，运用多种手段开展心

理测评。能够阐述心理学基本理论知识，在相关心理学实践运用心理学研究的基

本方法，开展初步的心理学研究。

4.1 掌握心理教育统计、测量方法，能够进行心理学教学实验设计、问卷调

查、数据处理、结果分析及论文撰写。

4.2 具有较强的教学、科研和应用能力，能胜任心理学科及其相关学科的教



学工作。具有较强的口头书面表达能力及社会调查与心理实验、心理评估、心理

咨询与辅导等工作的能力。

4.3 能够开展心理健康教育教学、心理咨询与诊断测评、人力资源管理、社

区服务、心理教育研究、生涯规划与指导等工作，并精益求精，追求做行业的卓

越者。

（三）学会研究

5.理论研究：立足国家战略需求，紧跟心理学的国际前沿和应用前景，融会

贯通专业知识和通识知识，研究能力突出，能够结合理论发展需要和实践需求，

开展心理学科学研究和实践。

5.1 能够紧跟心理学的国际前沿和应用前景，理解心理学研究原理，初步掌

握心理学研究方法，形成以人为本的心理学科研意识。能够运用心理学的基本原

理及相关的心理学实验基础进行相关的心理学科研工作。

5.2 立足国家战略需求，紧跟心理学的发展，具有强烈的发现问题、提出问

题的能力、能创造性地发现问题并提出问题解决的能力。

5.3 初步掌握个体以及团体心理辅导的方法，能够开展有效的心理健康教育

活动。

6.实施研究：融会贯通专业知识和通识知识，能够结合理论发展需要和实践

需求，进行研究方案设计、计划实施、工作评价、项目管理等能力。

6.1 有敏锐的洞察力和思辨能力，能够追踪国际国内前沿的心理学研究的进

展。具有良好的学术素养和学术道德，具有良好的从事心理学科学研究的基本能

力。

6.2 掌握心理学研究和实验的基本方法、手段和技能，熟悉心理学实验软件、

心理测评软件、数据处理软件等的使用技术，初步具备发现、提出、分析和解决

心理学问题的能力。

6.3 通过理论学习以及心理咨询的实务训练，培养学生独立开展心理咨询实

务工作及进行罪犯心理评估及心理矫治的能力。

（四）学会发展

7.学会反思：具有自主发展、终身学习和生涯规划的意识和习惯，国际视野

开阔、具有全球意识和开放心态，能够积极反思、培养批判性思维，具有健康的



身体素质和优良的心理素养。

7.1 具备终身学习意识，主动了解国外心理学发展的趋势和前沿动态；备参

与国际交流的基本技能并能积极参与国际交流，能够借鉴国际先进的理念和经验

开展工作。

7.2 具有自主学习的意识，具有自主发展、终身学习和生涯规划的意识和习

惯。

7.3 具有一定创新意识，初步掌握反思方法和技能，运用批判性思维方法，

分析和解决心理学问题，具有撰写心理学研究论文的基本能力。

8.沟通合作：在社会实践中能够有效地与他人沟通，熟知团队协作的作用及

基本策略，获得小组互助和合作学习的积极体验。

8.1 具有团队协作意识和意愿，能够在小组学习、专题研讨、网络分享等学

习活动中，做好自己承担的角色，并与其他成员协调合作；能够运用多种沟通形

式和新型社交工具与团队及相关人员进行有效沟通，熟悉沟通的过程、掌握沟通

的方法与注意事项，能够逻辑合理、条理清晰的通过口头、书面以及数字化方式

表达自己的观点。

8.2 掌握沟通合作的基本技能与方法，能够在工作实践、社会实践中与同事、

同行、专家、患者等进行有效沟通交流，建立真实体验。

8.3 具有四维度健康的理念与意识，形成健康生活、学习和工作的态度，掌

握身体锻炼的科学方法、养成有规律的科学健身习惯，掌握压力管理与情绪调节

的技术，能有效调控自己的身心状态，保持积极乐观心态。



四、人才培养标准实现矩阵

表 1 毕业要求支撑培养目标实现关系矩阵

培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4

毕业要求 1 √

毕业要求 2 √ √

毕业要求 3 √ √

毕业要求 4 √ √

毕业要求 5 √ √

毕业要求 6 √ √

毕业要求 7 √ √ √

毕业要求 8 √ √

注：矩阵图中毕业要求与培养目标支撑对应关系的框内打“√”，一项毕业要求可对应支撑多项培养目标。



表 2 课程体系支撑毕业要求实现关系矩阵

要求 1 要求 2 要求 3 要求 4 要求 5 要求 6 要求 7 要求 8

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

思想道德与法治 H M M

马克思主义基本原理 M H M M

中国近现代史纲要 H H M

中国近现代史纲要实践 H M
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论 M H H

习近平新时代中国特色

社会主义思想概论 H M M

习近平新时代中国特色

社会主义思想概论实践 H H

形势与政策 H M M M

大学体育一、二、三、四 M H

大学外语一、二、三、四 H H M M

大学计算机基础 H H H M

军事理论 H M M

大学生心理健康 M M H

劳动教育 H M M

国家安全教育 H H



要求 1 要求 2 要求 3 要求 4 要求 5 要求 6 要求 7 要求 8

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

通识拓展课程 H M

普通心理学 H H M L

人体解剖生理学 H M

教育学原理 H H

教育与心理统计学 H H L M

中外心理学史 H M L

心理学研究方法 H H M

教育心理学 H H

生理心理学 H L

实验心理学 L H H

发展心理学 L H H

社会心理学 H M

心理测量学 L H H

实验心理学实验 L H M H

咨询心理学 H M H

管理心理学 H H L

认知心理学 H H L



要求 1 要求 2 要求 3 要求 4 要求 5 要求 6 要求 7 要求 8

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

变态心理学 M H

人格心理学 H M M

SPSS 理论与应用 H M H

特殊儿童心理与教育 M H

心理咨询实用技术 H H M

健康心理学 H L

心理卫生学 H H

临床心理学 H M

中小学心理健康教育 M H M

人力资源测评理论与技术 M H

团体心理辅导与训练 H M H

人力资源开发与管理 H M M

专业选修课程 M H M
职业生涯规划与就业指导

（一）、（二）、（三） H H

创新创业基础 H M M

双创选修课程 M H M M

入学教育 H H



要求 1 要求 2 要求 3 要求 4 要求 5 要求 6 要求 7 要求 8

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

军事训练 H M

劳动教育实践 H M

心理健康教育实训 H M

心理危机干预 H M

心理咨询技能实训 H M

团体治疗实训 H M M

心理测量操作实务 M H

专业实习 M M H

社会实践 M M H

毕业实习 H H

公益心理咨询 H H

毕业设计（论文） H H M M

第二课堂 M M H

注：以关联度标识，课程与某个毕业要求的关联度，根据该课程对应毕业要求的支撑强度来定性估计，H:表示关联度高；M：表示关联度中；L：表示关联度低。



五、专业主干课程结构拓扑图



六、专业核心课程

普通心理学、生理心理学、实验心理学、发展心理学、教育心理学、社会心

理学、认知心理学、咨询心理学。

七、主要实践教学环节

心理危机干预、心理健康教育实训、团体治疗实训、心理咨询技能实训、心

理测量实训、专业实习、社会实践、公益心理咨询、毕业实习、毕业设计（论文）。

八、学制、毕业学分与学位授予要求

（一）学制

标准学制 4年，弹性学习年限 3-8 年。

（二）毕业学分要求

学生必须修满培养方案规定的 170 学分，其中必修课程 141.5 学分，选修课

程 28.5 学分（含素质拓展 5学分）。

（三）学位授予要求

学位课程考核成绩符合规定要求，总体符合学士学位授予条件的，授予教育

学学士学位。

九、教学计划

（一）教学学时和学分分配表

平台类别

学时/学时比例 学分/学分比例

理论

学时

实践

学时

选修

学时

各平台

总学时

总学时

比例

理论

学分

实践

学分

选修

学分

各平台

总学分

总学分

比例

实践学

分比例

通识课程

平台
692 240 192 932 42.75% 42 11 12 53 31.18%

学科课程

平台
272 16 288 13.21% 17 1 18 10.59%

专业课程

平台
576 256 128 832 38.17% 36 16 8 52 30.59%

创新创业

课程平台
112 16 56 128 5.87% 7 1 3.5 8 4.71%

实践课程

平台
45 周 45 周 39 5 39 22.94%

合 计 1652 528 376 2180 100% 102 68 28.5 170 100% 40.0%



（二）课程教学计划进程表

平台

类别

课程

类别
课程编号 课程名称

课程学时、学分

及分配

各学年、学期

周学时 课程

属性

考核

方式
学分

总学

时

课内

讲授

课内

实践

1 学年 2学年 3学年 4 学年

1 2 3 4 5 6 7 8

通

识

课

程

平

台

思想政治

课程

141001 思想道德与法治 3 48 48 3 必 查

141008 马克思主义基本原理 3 48 48 3 必 考

141015 中国近现代史纲要 2 32 32 2 必 查

141016 中国近现代史纲要实践 1 16 16 1 必 查

141024
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
3 48 48 3 必 考

141025
习近平新时代中国特色社

会主义思想概论
2 32 32 2 必 查

141026
习近平新时代中国特色社

会主义思想概论实践
1 16 16 1 必 查

621005 形势与政策 2 32 32 0.5 0.5 0.5 0.5 必 查

小计 17 272 240 32 3.5 3.5 3.5 6.5

基本素质

课程

141003 大学体育一 1 36 4 32 2 必 查

141009 大学体育二 1 36 4 32 2 必 查

141017 大学体育三 1 36 4 32 2 必 查

141027 大学体育四 1 36 4 32 2 必 查

141004 大学外语一 3 48 32 16 3 必 考

141010 大学外语二 3 48 32 16 3 必 考

141018 大学外语三 3 48 32 16 3 必 考

141028 大学外语四 3 48 32 16 3 必 考

941001 大学计算机基础 2 32 16 16 2 必 考

141007 军事理论 2 36 36 2 必 查

041001 大学生心理健康 2 32 32 2 必 查

041002 劳动教育 1 16 16 1 必 查

141031 国家安全教育 1 16 16 1 必 查

小计 24 468 260 208 9 9 5 5

通识拓展

课程

按“全校文化素质课程一览表”

开设（学生选修 12学分）
12 192 192

学生选修“四史类”模块课程不

少于 2学分；

学生选修“公共艺术类”模块课

程不少于 2学分

选 查

小计 12 192 192

合计 53 932 692 240 12.5 12.5 8.5 11.5

学

科

课

程

平

台

学科

基础课程

842031 △普通心理学 3 48 48 3 必 考

842032 人体解剖生理学 3 48 32 16 3 必 查

842033 教育学原理 3 48 48 3 必 考

842034 教育与心理统计学 3 48 48 3 必 考

842035 中外心理学史 3 48 48 3 必 考



842036 心理学研究方法 3 48 48 3 必 考

合计 18 288 272 16 6 6 3 3

专

业

课

程

平

台

专业

必修课程

843031 ※教育心理学 2 32 32 2 必 考

843032 △生理心理学 2 32 32 2 必 考

843033 △实验心理学 2 32 16 16 2 必 考

843034 △发展心理学 2 32 32 2 必 考

843035 △社会心理学 2 32 32 2 必 考

843036 心理测量学 2 32 16 16 2 必 考

843037 实验心理学实验 2 32 16 16 2 必 查

843038 ※咨询心理学 2 32 16 16 2 必 考

843039 管理心理学 2 32 32 2 必 考

843040 △认知心理学 2 32 16 16 2 必 考

843041 变态心理学 2 32 16 16 2 必 查

843042 人格心理学 2 32 32 2 必 查

843043 SPSS 理论与应用 2 32 16 16 2 必 查

843044 特殊儿童心理与教育 2 32 32 2 必 查

843045 心理咨询实用技术 2 32 16 16 2 必 查

843046 健康心理学 2 32 16 16 2 必 查

843047 心理卫生学 2 32 16 16 2 必 查

843048 Ⓖ临床心理学 2 32 16 16 2 必 查

843049 Ⓖ中小学心理健康教育 2 32 16 16 2 必 查

843050 人力资源测评理论与技术 2 32 32 2 必 查

843051 团体心理辅导与训练 2 32 16 16 2 必 查

843052 人力资源开发与管理 2 32 16 16 2 必 查

小计 44 704 480 224 6 8 10 14 6

专业

选修课程

843053 公共关系心理学 2 32 16 16 2 选 查

843054 行为矫正与训练 2 32 16 16 2 选 查

843055 心理学专业英语 2 32 32 2 选 查

843056 情绪心理学 2 32 32 2 选 查

843057 恋爱心理学 2 32 32 2 选 查

843058 性别差异心理学 2 32 32 2 选 查

843059 高级心理实验技术 2 32 16 16 2 选 查

843060 心理咨询问诊策略 2 32 16 16 2 选 查

小计（必须修满 8学分） 8 128 96 32 2 6

合计 52 832 576 256 6 8 10 16 12

双创

必修课程

144003
职业生涯规划与就业指导

（一）
0.5 10 6 4 0.5 必 查

144004
职业生涯规划与就业指导

（二）
1 12 8 4 1 必 查

144005
职业生涯规划与就业指导

（三）
1 18 10 8 1 必 查



创

新

创

业

课

程

平

台

046001 创新创业基础 2 32 32 2 必 查

小计 4.5 72 56 16 0.5 3 1

双创

选修课程

846031 心理治疗探索 1.5 24 24 1.5 选 查

846032 职业心理咨询与辅导 2 32 32 2 选 查

846033 心理学新进展 2 32 32 2 选 查

846034 人事组织心理学 1.5 24 24 1.5 选 查

小计（必须修满 3.5 学分） 3.5 56 56 1.5 2

合计 8 128 112 16 0.5 3 1.5 2 1

总计 131 2180 1652 528 19 24.5 22.5 23 21 13



（三）实践教学平台一览表

平台

类别

课程

类别
课程编号 课程名称

开课

学期
学分 周数

课程

属性

考核

方式
备注

实

践

课

程

平

台

基础

实践课程

045002 入学教育 1 1 必 不计入学分

045003 军事训练 1 2 2 必 查

045004 劳动教育实践 2 1 1 必 查

845001 心理测量实训 5 1 2 必 查

845002 心理健康教育实训 6 1 1 必 查

845003 心理危机干预 6 1 1 必 查

845004 心理咨询技能实训 6 1 1 必 查

845005 团体治疗实训 6 1 2 必 查

小计 8 11

综合

实践课程

045008 专业实习 7 8 16 必 查

845006 社会实践 7 1 1 必 查

045005 毕业实习 8 8 8 必 查

845007 公益心理咨询 8 1 1 必 查

045006 毕业设计（论文） 8 8 8 必 查

小计 26 34

素质拓展

实践课程

045001 第二课堂 1-8 5 必 查

素质拓展实践课程，

由学工处统筹规划，

提供第二份成绩单

存档。

小计 5

合计 39 45



 

5.教师及课程基本情况表

 
5.1 专业核心课程表

 

5.2 本专业授课教师基本情况表

 

课程名称 课程总学时 课程周学时 拟授课教师 授课学期

普通心理学 48 3 付建中 1

生理心理学 32 2 吴珊妹 3

实验心理学 32 2 秘晓冉 4

发展心理学 32 2 陈秀梅 2

教育心理学 32 2 张爱珠 5

社会心理学 32 2 韩立娟 3

咨询心理学 32 2 王辰钰 4

认知心理学 32 2 刘颖 5

姓名 性别 出生年月 拟授课程 专业技术
职务

最后学历
毕业学校

最后学历
毕业专业

最后学历
毕业学位 研究领域 专职/兼职

付建中 男 1962-10 普通心理学 教授 河北大学 学校教育 学士 心理学 专职

韩立娟 女 1964-07 社会心理学 教授 北京师范
大学 中文 学士 教育学 专职

李运方 男 1984-10 认知心理学 副教授 中国防卫
科技学院 教育学 学士 教育学 专职

张爱珠 男 1965-09 教育心理学 教授 河北大学 学校教育 硕士 教育学 兼职

陈秀梅 女 1972-02 发展心理学 教授 河北师范
大学 心理学 硕士 心理学 兼职

常秀芹 女 1971-09 团体心理咨询 教授 首都师范
大学 教育学 硕士 心理学 兼职

王丽萍 女 1980-02 社会心理学 副教授 河北师范
大学

学前教育
学 硕士 心理学 兼职

秘晓冉 男 1981-02 实验心理学 讲师 华东师范
大学

实验心理
学 硕士 实验心理

学 兼职

黄静静 女 1996-11 心理学史 讲师 河北师范
大学

应用心理
学 硕士 心理学 兼职

刘颖 女 1995-02 认知心理学 讲师 河北师范
大学

心理健康
教育 硕士 教育学 专职

曹丽丽 女 1992-02 教育心理学 讲师 西华师范
大学

学前教育
学 硕士 教育学 专职

陈文月 女 1986-11 心理卫生学 助教 黑龙江中
医药 心理学 硕士 心理健康 专职

肖遥 女 1995-01 管理心理学 助教 齐齐哈尔
大学

心理健康
教育 硕士 心理学 专职

石淼 女 1999-11 普通心理学 助教 沈阳师范
大学

高等教育
学 硕士 心理学 专职

徐双 女 1998-11 教育心理学 助教 广西师范
大学 教育学 硕士 教育学 专职

崔甜琦 女 1995-03 人体解剖生理学 未评级 青海大学

医学遗传
学与医学
细胞生物

学

硕士 心理学 专职

孙一禅 女 1999-06 社会心理学 未评级 宝鸡文理
学院

心理健康
教育 硕士 心理学 专职

吴珊妹 女 1991-06 生理心理学 助教 承德医学
院

应用心理
学 硕士 心理学 专职



5.3 教师及开课情况汇总表

 

齐艳喆 男 1996-06 生理心理学 其他初级 江西中医
药大学

中西医结
合基础 硕士 实验心理

学 专职

李宁 女 1996-05 健康心理学 未评级 南京中医
药大学 妇产科学 硕士 心理学 专职

王辰钰 女 1998-07 咨询心理学 助教 河北大学 应用心理
学 硕士 心理学 专职

周若兰
馨 女 1996-11 认知心理学 助教 承德医学

院
应用心理

学 硕士 心理学 专职

专任教师总数 16

具有教授（含其他正高级）职称教师数 5 比例 22.73%

具有副教授及以上（含其他副高级）职称教师数 7 比例 31.82%

具有硕士及以上学位教师数 19 比例 86.36%

具有博士学位教师数 0 比例 0

35岁及以下青年教师数 13 比例 59.09%

36-55岁教师数 6 比例 27.27%

兼职/专职教师比例 6:16

专业核心课程门数 8

专业核心课程任课教师数 8



 

6.专业主要带头人简介

 

 

 

 

 

姓名 付建中 性别 男 专业技术职
务 教授 行政职务 无

拟承
担课程 普通心理学 现在所在单

位 河北科技学院

最后学历毕业时间、学
校、专业 1985年6月本科毕业于河北大学心理学专业

主要研究方向 心理学

从事教育教学改革研究
及获奖情况（含教改项
目、研究论文、慕课、

教材等）

主编教材10部，参编教材12部，发表专业学术论文50余篇。主持厅级科研
课题3项，参与研究厅级科研课题6项

从事科学研究及获奖情
况 主持校级科研课题9项，参与研究校级科研课题13项

近三年获
得教学研
究经费
（万元）

10
近三年获得
科学研究经
费（万元）

8

近三年给
本科生授
课课程及
学时数

普通心理学384学时
近三年指导
本科毕业设
计（人次）

24

姓名 陈秀梅 性别 女 专业技术职
务 教授 行政职务 办公室主

任

拟承
担课程 发展心理学 现在所在单

位 河北科技学院

最后学历毕业时间、学
校、专业 1995年6月本科毕业于河北师范大学心理教育专业

主要研究方向 心理学

从事教育教学改革研究
及获奖情况（含教改项
目、研究论文、慕课、

教材等）

参与研究科研课题4项

从事科学研究及获奖情
况 主持校级科研课题4项

近三年获
得教学研
究经费
（万元）

0.5
近三年获得
科学研究经
费（万元）

0.3

近三年给
本科生授
课课程及
学时数

发展心理学144学时
近三年指导
本科毕业设
计（人次）

30



 

 

姓名 张爱珠 性别 男 专业技术职
务 教授 行政职务 无

拟承
担课程 教育心理学、心理健康教育 现在所在单

位 河北科技学院

最后学历毕业时间、学
校、专业 1987年7月本科毕业于河北大学学前教育专业

主要研究方向 教育学

从事教育教学改革研究
及获奖情况（含教改项
目、研究论文、慕课、

教材等）

参编教材2部，论文30余篇

从事科学研究及获奖情
况 心理健康教育、性心理、心理干预方面著作4部

近三年获
得教学研
究经费
（万元）

3
近三年获得
科学研究经
费（万元）

1

近三年给
本科生授
课课程及
学时数

教育心理学64学时；心理健康教育
64学时

近三年指导
本科毕业设
计（人次）

30



 

7.教学条件情况表

 

主要教学实验设备情况表

 

可用于该专业的教学设
备总价值（万元） 324.21

可用于该专业的教学实
验设备数量（千元以上

）
240（台/件）

开办经费及来源 本专业开办经费80万元，主要由保定贺阳教育集团投资。

生均年教学日常运行支
出（元） 2571.4

实践教学基地（个
）（请上传合作协议等

）
3

教学条件建设规划及保
障措施

1.根据学校实际情况，应用心理学专业充分利用现有实验实训条件，开好
相关实验课程，加大教学平台经费投入，建设相关实验室，在现有实验室
条件基础上扩建和新建实验室，特别是团体辅导教室、生物反馈治疗室、
实验心理学实验室、教育心理学实验室方面，为日常教学做好保障。
2.强化实习实践基地建设，加强基础设施建设，改进实验实训教学内容
，增加综合性、融合性实验实训室，构建综合性实践教学体系，全面推行
实验实训室开放，提高实践教学质量。加强与唐山市曹妃甸区贺阳高级中
学、新恒实验学校、中恒高级中学的联系，强化“校校联合”，建设校外
实习基地，实现与职业岗位零距离对接。
3.建成应用心理学综合实验室，单次可容量60人，配备心理教学系统、心
理咨询系统、心理应用技能训练平台等实训软件，同时与华北理工大学、
唐山师范学院等地方高校建立合作意向，开展专业共建，校校合作，促进
专业发展。
(1)2023-2025年，建立专业综合性实验室，采用一体化实验教学方式，将
同一课程体系的实验项目融合，为学生提供更多的实验项目。
(2)2025-2026年，建设符合专业发展、学生创新创业的综合实验室。

教学实验设备名称 型号规格 数量 购入时间 设备价值（千元）

心理团体辅导工具包（ABCD4个包
）

TFDJ-O1 20 2020年 90

宣泄沙袋 XXQC-15 4 2020年 12

硅胶宣泄人 XXQC-14 2 2020年 3.6

音乐放松椅身心反馈型 FSTX-02 4 2020年 13

台式电脑 超越E500-54260 120 2022年 780

PES综合心理实验 台 20 2023年 620

打印机 兄弟DCP-7180DN 2 2023年 3.2

建设沙盘 套 1 2022年 15.5

PsyKey 心理教学系统 套 48 2023年 624

PsyKey 心理测评系统 套 30 2023年 150

PsyKey 心理应用技能训练平台 套 1 2023年 278

沙发 木质 2 2023年 3.2

创意挂钟 个 1 2023年 0.21

创意挂钟 个 1 2023年 0.06

空调 格力 2 2020年 13

咨询椅+小圆桌 两把椅子带桌子 4 2023年 2.4

棕色皮椅 皮面 48 2022年 38

阅览椅 绿色 10 2022年 1.5

展示柜 铁质 1 2022年 5.4

实验桌 黄色 20 2022年 5.2

座椅 把 50 2022年 37.5



8.校内专业设置评议专家组意见表

 


